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ist, ist daher ein regelmäßiger Luftaustausch unabdingbar. Es 
gilt die Regel: Je besser der Wärmeschutz, desto wichtiger ist 
richtiges Heizen und Lüften. Übrigens kann konsequentes und 
richtiges Lüften sogar beim Energiesparen helfen. Denn die 
Energiemenge, die für die Erwärmung trockener Luft benötigt 
wird, ist deutlich geringer als die, die für Raumluft mit hohem 
Feuchteanteil aufgewendet werden muss. (bay)   

SCHIMMELSTOPP
Der „Schimmelstopp“ des Herstellers Mem schützt Putz, Flie-
senfugen und Tapeten zuverlässig vor Schimmel. Das Produkt ist 
chlor- und lösemittelfrei, baut sich laut Herstellerangabe zu 95 % 
biologisch ab und besitzt eine hohe Langzeitwirkung. MEM

ANTI-SCHIMMEL-SYSTEM
Das dreiteilige Anti-Schimmel-System „Pur-san3-
Anti-Schimmel“ sorgt laut Hersteller bei Schimmel 
zuverlässig für Abhilfe. Das chlor- und lösungsmit-
telfreie Schimmelsystem ist materialschonend. Auro

Stoßlüften statt Ankippen: Auch wenn es draußen 
ungemütlich kalt ist, sollten Sie zum Lüften immer 
alle Fenster komplett öffnen. Je größer die Tempe-
raturdifferenz zwischen drinnen und draußen ist, 
desto besser. Fünf bis zehn Minuten Querlüften 
reichen in der Regel aus, um die mit Luftfeuchtig-
keit angereicherte Raumluft Ihrer Wohnung durch 
trockene Frischluft von draußen zu ersetzen.

So lüften Sie richtig:

Tipp
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