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SANIEREN &
MODERNISIEREN

Do-it-yourself:
Das rlchtlge Werkzeug

Frischekick:
Bad modernisieren
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WANDE NEU GESTALTEN

SIE MOCHTEN FRISCHEN WIND IN IHR HEIM BRINGEN, IHR BUDGET ABER
NICHT UBERMASSIG STRAPAZIEREN? DANN GREIFEN SIE DOCH EINFACH ZU
FARBROLLER ODER TAPETENKLEISTER UND VERPASSEN SIE IHREN VIER WAN-
DEN EINEN SCHICKEN NEUEN LOOK. MIT GERINGEM AUFWAND LASSEN SICH
SO UBERRASCHENDE EFFEKTE ERZIELEN!

Man muss kein passionierter Kinstler
oder ausgebildeter Maler sein, um mit
Wandfarben und Tapeten Schwung in
die eigenen vier Wénde zu bringen.
Dazu reichen Pinsel, Farbrolle, Tape-
ziertisch und natirlich die Wunschfar-
ben und -tapeten. Doch bevor Sie jetzt
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in den Baumarkt stlirmen, sollten Sie
den Raum, den Sie verschonern
mdchten, grindlich unter die Lupe
nehmen. Gezielt eingesetzt kénnen
Farben die optische Wahrnehmung der
Réaume positiv beeinflussen. Generell
lassen kréftige Farben und diagonale

bzw. groBBe Muster einen Raum kleiner,
daftr aber gemutlicher erscheinen.
Helle Farben und kleinere Muster ver-
gréBern den Raum hingegen. Glanz-
oberflachen verstérken diese Wirkung
zusatzlich. Mit senkrechten Mustern
gewinnt ein Raum optisch an Héhe




und waagerecht ausgerichtete Muster
ziehen die Decke nach unten.

Farben kdnnen auch unser Befinden
beeinflussen. So schaffen gelbe, oran-
ge und rote Farbtdne ein Gefiihl von
angenehmer Warme. Sie werden hau-
fig mit Sonnenschein oder Feuer in
Verbindung gebracht und wirken anre-
gend. Sie eignen sich besonders gut
fur den Wohnbereich oder die Kiiche.
Blau, Griin oder Violett gelten hinge-
gen als kalte Farben: So empfindet
man dieselbe Raumtemperatur in ei-
nem in kiihleren Farbténen gestalteten
Raum niedriger als in einem mit war-
men Farben gestrichenen. Sie erzeu-

"Innenausbau  COCCOCMOOOCO

1 Im Handumdrehen ein neues Outfit? Das
gelingt mit Wandtattoos, die es online in den
verschiedensten Motiven zu bestellen gibt.

2 Die Tapete ,Fashion Wood" imitiert
téuschend echt die Oberflache von Holz.

3 Diese edelmatte Wandfarbe in blassem
Graugriin nennt sich ,Sanfter Morgentau®
und passt perfekt zu WeiBténen und Holz.

4 In diese Tapete wurde Basaltgarn aus
geschmolzenen Basaltsteinen eingearbeitet.

gen eine friedliche, beruhigende und
entspannende Atmosphére. Beliebt
sind solche Farbténe flr das Schiaf-
oder Badezimmer. Achten Sie zudem
darauf, dass die Wénde farblich und
strukturell mit Boden, Mébeln und
Wohnaccessoires harmonieren.

GRENZENLOSE
GESTALTUNGSFREIHEIT

Besonders individuell lassen sich Wan-
de mit Farben gestalten. Mittlerweile
kédnnen Hobbyklinstler auf eine breite
Palette an Hilfsmitteln zurlickgreifen.
Das Angebot reicht von verschiedenen
Schwammen fur Wisch- oder Tupftech-
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5 Kuhler Betonlook an der Wand liegt im
Trend. Mit einem Spachtel wird die Masse
aufgetragen und dann bearbeitet.

6 Wandprofile sind optischer Schmuck und
praktische Befestigungsmadglichkeit.

7 Die Wandfarbe ,Frischeweil" von Auro soll
Tabakqualm, Essensgertiche und Ausd(ins-
tungen aus Mdbeln abbauen kénnen.

Fota: Auro

niken Uber Spezialrollen bis hin zu
Stempeln und Schablonen, mit denen
sich im Handumdrehen die schonsten
Muster an die Wande zaubern lassen.
Bei den Pinseln gibt es Rundpinsel,
Flachpinsel, Flachenstreicher und Spe-
zialpinsel zum Linieren, um nur eine
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kleine Auswahl zu nennen. Diese wer-
den je nach Einsatzzweck zum groBfla-
chigen Streichen oder zum Malen fili-
graner Bilder und Muster genutzt. Ma-
lerrollen gibt es mit Schaumstoff- oder
Fellbezug, wobei sich Letzterer eher flr
das Aufbringen von Wandfarbe eignet
und Schaumstoffrollen in erster Linie
fur das Streichen. Beim Fellbezug soll-
ten Sie darauf achten, dass der Belag
nicht zu dick ist, denn dann saugt er
sich so stark mit Farbe voll, dass ein
GroBteil davon auf der Rolle verbleibt.
Schone Effekte lassen sich auch mit
der sogenannten Schwammtechnik er-
zielen, bei der ein Schwamm in Farbe
getaucht, auf einer Pappe abgetupft
und dann vorsichtig in regelmaBigen
Absténden mit einer Drehbewegung
auf die Wand getupft wird.

Die Wahl| der richtigen Farbe ist ab-
hangig vom Untergrund und vom
Raum, der gestrichen werden soll,

Grundsétzlich unterscheidet man zwi-
schen Farben auf Wasserbasis und
|6sungsmittelhaltigen Farben. Zur
Wandgestaltung im Innenbereich
kommen meist wasserlésliche Disper-
sionsfarben zum Einsatz: Sie trocknen
schnell, sind geruchsarm und kénnen
auf vielen Untergrinden aufgetragen
werden. Flir Bad und Kiliche sind sie
allerdings ungeeignet, da die Oberfia-
che Schmutz und Feuchtigkeit auf-
nimmt. FUr diese stark beanspruchten
Wandflachen gibt es spezielle Farben,
die Fungizide zur Verhinderung von
Schimmel enthalten. Wer auf ein be-
sonders gesundes Wohnumfeld Wert
legt, kann auf natlrliche Farben wie
Silikat-, Leim- und Kaseinfarben zu-
rlickgreifen. Letztere sind sogar was-
serfest und eignen sich damit auch fiir
Feuchtrdume. Inzwischen sind sogar
schon Spezialfarben auf dem Markt,
die nicht nur die Wande verschonern,



Fotos: J. Wagner

SPRUH DIE WAND AN!

Wer groBe Wandfiéichen zu streichen hat, dem graut meist
vor der miihsamen Pinselarbeit. Mit einem modernen
Farbsprihgerét geht es deutlich schneller.

SCHRITT 1: FARBE UND GERAT VORBEREITEN

Die Farbe aufrithren und die Ansaugeinheit mit Material-
schilauch am Eimer befestigen. Nach einer Sprithprobe auf
einem Karton Materialmenge und Luftmenge einstellen.

SCHRITT 2: BAHNEN SPRUHEN
Es geht los: Spriihen Sie leicht Uberlappende Bahnen an
die Wand, in einem Abstand von ca. 15-20 cm.
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SCHRITT 3: ECKEN UND KANTEN
Ecken und Kanten werden in einem Rutsch mitgespriht:
Wenn nur eine Kante beschichtet wird, kann mit einem
Karton in der Hand entlang einer vorher akkurat geklebten
Malerbandkante gespriiht werden. So entsteht ein saube-
rer Abschluss.

SCHRITT 4: AUFRAUMARBEITEN

im Nu hat die Wand einen neuen Anstrich erhalten.

Jetzt das Sprihsystem reinigen: Schlauch und Pumpen-
einheit mit der Selbstreinigungsfunktion durchspulen.
Farbfiihrende Teile der Sprihpistole mit warmem Wasser
sédubern.

sondern darliber hinaus auch noch
Schadstoffe, Gerliche und Keime aus
der Raumluft abbauen. Dank einer
speziellen Rohstoffkombination wirkt
der Anstrich als Katalysator, der mithil-
fe von Licht die Schadstoffe der Raum-
luft in neutrale Stoffe aufspaltet.

8 ,PerfectWall* von Knauf ist ein Fertigwand-
system. Die neuen Wénde, zum Beispiel als

Nische flir das kleine Home-Office, kommen
bedruckt ins Haus.

WANDBELAGE

Ausgefallene Muster, peppige Farben
und neue Materialien: Tapeten liegen
voll im Trend. Auch hierbei gewinnt ein
gesundes Wohnumfeld immer mehr an
Bedeutung. Herkémmliche PVC-Tape-
ten treten in den Hintergrund, wéhrend
mineralische Schaumtapeten auf Was-
serbasis, Viiestapeten aus 100 Prozent
Vliesfasern und allergikergeeignete
Raufasertapeten ohne Ldsungsmittel,
Weichmacher oder den Kunststoff
Polyvinylchlorid auf dem Vormarsch
sind. Die herkémmliche Tapete besteht
Ublicherweise aus einer Papiertrager-
schicht, die bedruckt, beschichtet oder
strukturiert wird. Als Kaufer miissen Sie
selbst darauf achten, ob die Tapete so-

wie die darauf aufgebrachten Muster
und Motive aus einem natUrlichen und
damit wohngesunden Material beste-
hen. Eine Orientierung beim Auswahlen
bieten Prufsiegel. Eines der bekanntes-
ten fur textile Roh-, Zwischen- und
Endprodukte aller Verarbeitungsstufen
ist das Siegel ,Oko-Tex Standard 100*,
Die Voraussetzung flr eine Zertifizie-
rung mit diesem Siegel ist, dass s&mtli-
che Bestandteile des Artikels hinsicht-
lich verbotener, gesetzlich reglemen-
tierter Substanzen und bekannterma-
Ben gesundheitsbedenklicher, jedoch
nicht gesetzlich geregelter Chemikalien
sowie der Parameter zur Gesundheits-
vorsorge Uberpriift wurden.

Die aktuellen Tapetentrends sind so
vielfaltig wie individuell: Faszinierende
Lichteffekte entstehen durch die Kom-
bination von Matt- und Glanzoptik,
wahrend florale Muster eine elegante
Atmosphére im Raum schaffen. Ein
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besonderes Highlight im Raum sind
Tapeten mit einer raffinierten Haptik,
etwa mit Chenillegarn bestickte oder
mit verflissigtem Basalt und Lurexfa-
den gearbeitete Produkte. Nach wie
vor ,in" sind auch Tapeten im Natur-
look. Von der Dielen-, Naturstein- oder
Ziegeloptik Uber Kork- und Marmor-
dessins bis hin zum Leopardenprint:
Mit .ihrer strukturierten, reliefartigen
Oberflache sind die Materialtapeten
auf den ersten Blick kaum vom nattrli-
chen Vorbild zu unterscheiden. Fur
Feuchtrdume und Kiichen eignen sich
vor allem Vinyltapeten. Eine wasserbe-
standige Beschichtung macht sie stra-
pazierfahig und abwaschbar. Beson-
ders praktisch und auch fiir Tapezier-
anfanger geeignet sind Vliestapeten.
Diese werden ohne vorheriges Einwei-
chen direkt von der Rolle an die Wand
gebracht. Sogar Unebenheiten und
Risse in der Wand lassen sich damit
kaschieren. Farbliche und strukturelle
Akzente setzen Bordiiren und Borten.
Sie werden zum Teil passend zu vielen
Tapetenkollektionen angeboten, koén-
nen aber auch nach dem individuellen
Geschmack gewahlt werden. Das An-
gebot der Tapetenhersteller ist riesig
und ganz chne Frage: Hier findet sich
flr jeden Geschmack etwas! Wer je-

80

doch das Individuelle sucht, sollte
selbst zum Tapetendesigner werden.
Ob dabei nur mit einem einzelnen Foto
oder gleich mit einem ganzen Schwung
als Collage: Mit einer selbst gestal-
teten Fototapete verleihen Sie lhrem
Wohnraum nicht nur besonderen Flair,
sondern kreieren gleichzeitig ein Uni-
kat. Eine weitere kreative Methode flr
die Wandgestaltung sind Wandtattoos
in den unterschiedlichsten Motiven.

FARBENKUNDE

Es muss nicht immer nur eine einfarbige
Wand sein, die den Raum schmuickt.
Besonders frisch wirkt eine Kombina-
tion aus verschiedenen Farben und
Mustern. Die Méglichkeiten sind viel-
faltig und richten sich nicht nur nach
der Nutzungsart des Raums, der ver-
schénert werden soll, sondern auch
nach dem persénlichen Geschmack.
Grundséatzlich gilt bei der Wandgestal-
tung: Erlaubt ist, was gefallt. Mit Vor-
sicht zu genieBen sind negative und
sedierende Farben, etwa solche mit
einem hohen Schwarzanteil. Aber
ganz egal fir welche Farbe oder Kom-
bination Sie sich letztlich entscheiden:
Damit das Ergebnis am Ende Uber-
zeugt, gilt es einige Grundregeln zu be-
achten. So sollten etwa die Farbténe,

9 Papierpragetapeten, wie hier die ,Nova-
boss" von Erfurt, versprechen brillante
Farbeindriicke im Wohnraum.

10 Die Sumpfkalk-Wandfarbe von Kreidezeit
wurde vom Magazin Oko-Test mit einem
LSehr gut” ausgezeichnet.

die Sie verwenden mochten, miteinan-
der harmonieren. Eine Hilfestellung bie-
tet hierbei der Farbkreis, den Sie viel-
leicht noch aus dem Kunstunterricht in
der Schule kennen. Fir Neulinge auf
dem Gebiet der Farbgestaltung eignen
sich vor allem harmonische Farbténe.
Diese liegen im Farbkreis direkt nebenei-
nander. Komplementéare Farbténe — also
Farben, die sich im Farbkreis gegen-
Uberstehen — schaffen dagegen einen
ausdrucksstarken Kontrast. Verwenden
Sie nicht mehr als vier verschiedene
Farbtone, von denen einer als Grundton
fungiert. Wirkungsvolle Effekte erzielen
Sie, wenn Sie zwei kréftige Farbténe
wie Lila und Griin oder Orange und
Gelb nebeneinandersetzen und diese
auch in den Accessoires wie Kissen,
Decken, Vorhangen oder Teppichen
wiederkehren lassen. Wenn Sie es st-
was dezenter mogen, dann setzen Sie
zur Grundfarbe zarte Akzente, indem
Sie sie aufhellen oder abdunkeln. =

ONLINE-TIPP

So einfach lassen sich
Wénde neu verputzen:

www.derbauherr.de/
wande-verputzen




