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GANZ SCHON
ABGEHOBEN
AUF DER LOFOTEN-INSEL MANS-

HAUSEN SCHWEBT MAN WIE IN
EINEM COCKPIT UBER DER NATUR

Neuerdings kann man in Nordnorwegen
auf spektakulire Weise in die Inselwelt
der Lofoten eintauchen: An der felsigen
Kiiste ragen drei halb verglaste Holzriegel
iiber das Meer und eréffnen den Bewoh-
nern einen iiberwiltigenden Blick auf eine
bizarre Natur. Die drei Apartments des
neuen ,Manshausen Island Resort” hat
_ das Tromseer Architekturbiiro Stinessen

M. Asartmonis entworfel?. Ie:-we%ls zwei bis vier Personen

indh ugﬁeicﬁ o konnen hier jegliche Art von Wassersport

baaisne Kiche Und betreiben. Das im Steigen-Schirengarten

kostem-ca. 120 Eurd gelegene Gebiet ist der weltweit grofite
- Lebensraum fiir Seeadler und bietet

- pro Nacht und —
auen Person. Anreise mit satte Fischgriinde. Zur Hotelanlage gehort
PERLEERELERESY  auflerdem ein sorgfiltig restauriertes

'NTERESSANTE HAUSER . = Farmhaus aus dem lﬁl-lglahrhunde;f’ das

! zum H biude inklusive Kiiche,
SCHLAUE TECHNIK . Sp:el;sesealzpli;glfi Bibliothek umfunktioniert
UND HILFREICHE TIPPS wurde www.manshausen.no

DIE BESTEN
SKANDINAVISCHEN
\ WOHNHAUSER

1 BILDBAND Héuser,
die den Spagat zwi-
schen traditionell und
modern vorbildlich
meistern (160 Seiten,
49,99 Euro) www.dva.de

2 GLUHBIRNE Die
neue ,LED-Filament-
lampe" ersetzt die gute
alte 60-W-Gluhbirne
(806 Lumen, 6 W, ca.
10 Euro) www.osram.de

7 INNENDAMMUNG
Mineral-Dammsystem
~Capatect” kommt

ohne aufwendige Dampf-
sperre aus (siehe Tipp
rechts) www.caparol.de

Silikatfarbe

¥ nesos  REPLEE]

4 SCHLEIFGERAT

»PWR 180 CE* tragt
alte Wandbeldge ab und
sammelt sie im Staub-
sauger (ab ca. 250 Euro)
www.bosch-do-it.de

5 SILIKATFARBE
Verkieselt mit dem
Untergrund, verhindert
Schimmel, haftet tiber-
all (siehe Tipp rechts,
ca. 55 Euro) www.auro.de
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DIE TIPPS VON
HAUS & BAUEN-RESSORTLEITER
THOMAS EICHHORN

Wie man auf natiirliche Weise
ohne Dampfsperre von innen diimmi

Noch vor ein paar Jahren warnten Fachleute vor
einer Innenwandddmmung. Zu grof8 war die Gefahr,
dass hinter der Dimmung (Luft-)Feuchtigkeit auf
der kalten Aufenwand kondensiert und sich Schimmel
bildet. Mittlerweile ist das Problem vielfach geldst,
allerdings benétigen herkommliche Systeme oft noch
eine Dampfsperre und eine hinterliiftete Deckschicht,
was erstens die Wand (noch) dicker und zweitens
mehr Arbeit macht. Seit Kurzem gibt es nun die
»Capatect IDS Mineraldimmplatte von caparol.de,
die vollkommen ohne Dampfsperre auskommt

(siehe Nr. 3 links). Die baubiologisch empfehlenswerte
Platte besteht nur aus Sand, Kalk und Zement, ist
diffusionsoffen, kapillaraktiv, brennt nicht und ist in
neuen Stirken von 5 bis 20 cm zu haben (je 58x38 cm).
Passend dazu gibt es Klebemortel, Armierungs-
gewebe als Putzuntergrund sowie Hanf-Filz-Streifen
fiir Fugen sowie Thermowinkel fiir Ecken; und

fiir Steckdosen 20x20 cm grofie ,,Elektroquader®,

die einfach eingeschnitten werden.

Warum Silikatfarben nicht
ausbleichen und niemals abbliittern

Normalerweise bilden Farbanstriche einen
hauchdiinnen Film auf der Oberfliche, der mehr oder
weniger gut haftet bzw. klebt. Anders Silikatfarben:
Sie haben als Bindemittel anorganisches Kaliumsilikat
(Kaliwasserglas), das chemisch mit dem Untergrund
reagiert, sodass es zur Verkieselung kommt, zu einer
festen, unlésbaren Verbindung. Noch heute existieren
Originalanstriche aus dem 19. Jahrhundert, die weder
abgeblittert noch ausgeblichen sind. Thre Farbecht-
heit beruht iibrigens darauf, dass auch ihre Pigmente
anorganisch sind. Mineralische Silikatfarben, die
urspriinglich 1878 von Adolf Wilhelm Keim erfunden
wurden (keimfarben.de), sind wieder so begehrt,

dass allein die Malermarke Brillux (brillux.de) 15
verschiedene Produkte anbietet — vom Putz bis zur
Grundierung. Ubrigens sind Silikatfarben auch
weichmacherfrei und enthalten keinerlei foggingaktive
Substanzen. Und der Naturfarbenhersteller Auro
(auro.de) hat mit ,,Silikatfarbe Nr. 303“ (siche Nr. 5
links) ein Gebinde entwickelt, das selbst auf nicht-
mineralischem Untergrund haftet.
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